
Mittagessen 

 

Montag,       28.09.2026 Hähnchengeschnetzeltes „Försterin“, Möhren & Kartoffeln 

Dienstag,     29.09.2026 Spaghetti Bolognese & gemischter Salat  

Mittwoch,     30.09.2026 Fischstäbchen mit Dillsoße, Brokkoli & Kartoffeln 

Donnerstag, 01.10.2026 Schupfnudeln mit hausgemachtem Apfelmus 

Freitag,        02.10.2026 Nudeln mit Tomatensoße 

Montag,       05.10.2026 Bratwurst, Kohlrabi in Rahm & Püree 

Dienstag,     06.10.2026 Pizza „Tomate – Käse“ 

Mittwoch,    07.10.2026 Mailänder Schnitzel, Tomatensoße & grüne Nudeln 

Donnerstag, 08.10.2026 Schweinebraten, Soße, Erbsen & Kartoffeln 

Freitag,        09.10.2026 Knuspernuggets, Kräutersoße, Möhren & Spätzle 

 

 

Montag,       12.10.2026 Pfannkuchen mit hausgemachtem Apfelmus 

Dienstag,     13.10.2026 Vegetarische Kartoffelsuppe mit Brötchen 

Mittwoch,     14.10.2026 Spaghetti in Käsesoße, Salat & Joghurtdressing 

Donnerstag, 15.10.2026 Gebackenes Fischfilet, Dillsoße, Brokkoli & Kartoffeln 

Freitag,        16.10.2026 Kartoffelwedges, Kräuterdip & Gemüsesticks 

Montag,       19.10.2026 Bratwurst, Kartoffeln & Möhren 

Dienstag,      20.10.2026 Nuggets, Erbsen in Rahm & Püree 

Mittwoch,     21.10.2026 Germknödel mit Vanillesoße 

Donnerstag,  22.10.2026 Putenbraten, Soße, Blumenkohl & Kartoffeln 

Freitag,         23.10.2026 Fischnuggets, Tomatensoße, Erbsen & Püree 

 

Montag,       26.10.2026 Fischfrikadelle, Tomatensoße, Möhren & Kartoffeln 

Dienstag,     27.10.2026 Pfannkuchen mit Sauerkirschen 

Mittwoch,     28.10.2026 Kartoffeltaschen, Kräuterquark & Blattsalat mit Dessing 

Donnerstag, 29.10.2026 Gnocchi, Käsesoße & Möhrensalat 

Freitag,        30.10.2026 Nudeln mit Tomatensoße 

Montag,       02.11.2026 Putengulasch Marengo, Reis & gemischter Salat 

Dienstag,      03.11.2026 Tortellini mit Basilikumsoße und Möhrensalat 

Mittwoch,     04.11.2026 Geflügelklößchen in Tomatensoße, Spiralnudeln & Salat 

Donnerstag,  05.11.2026 Schnitzel, Erbsen und Püree 

Freitag,         06.11.2026 Käsespätzle, geschmorte Zwiebeln, Salat in Zitronenrahm 

 

Montag,       09.11.2026 Fischstäbchen, Dillsoße und Kartoffeln 

Dienstag,     10.11.2026 Pizza „Tomate – Käse“,  bunter Salat & Dressing 

Mittwoch,     11.11.2026 Spaghetti Bolognese, Salat mit Dressing 

Donnerstag, 12.11.2026 Milchreis mit Zimt & Zucker und/oder Sauerkirschen 

Freitag,        13.11.2026 Maultaschen in Tomatensoße & Möhrensalat 

Montag,       16.11.2026 Nuggets, Erbsen in Rahm & Püree 

Dienstag,      17.11.2026 Pfannkuchen mit Vanillesoße 

Mittwoch,     18.11.2026 Kartoffelpuffer mit hausgemachtem Apfelmus 

Donnerstag,  19.11.2026 Germknödel mit Vanillesoße 

Freitag,         20.11.2026 Currywurstpfanne mit Reis und Möhren 

 



 

Montag,       23.11.2026 Spätzle in Rahmsoße & Gurkensalat 

Dienstag,     24.11.2026 Nudeln mit Tomatensoße & Fleischklößchen 

Mittwoch,     25.11.2026 Fischfilet in Mandelpanade, Zitronensoße, Brokkoli und Kartoffeln 

Donnerstag, 26.11.2026 Rührei, Rahmspinat und Kartoffelpüree 

Freitag,        27.11.2026 Würstchen mit Püree 

Montag,       30.11.2026 Bratwurst mit Rahmsoße, Blumenkohl & Kartoffeln 

Dienstag,      01.12.2026 Pizza „Tomate – Käse“ 

Mittwoch,     02.12.2026 Gebackenes Fischfilet, Kräutersoße, Möhren & Kartoffeln 

Donnerstag,  03.12.2026 Hähnchenbrust in Rahmsoße, Blumenkohl & Kartoffeln 

Freitag,         04.12.2026 Kartoffelwedges, Kräuterdip und Salat 

 

Montag,       07.12.2026 Geschnetzeltes „Försterin“, Schleifennudeln & Gurkensalat 

Dienstag,     08.12.2026 Leberkäse mit Soße. Kartoffelpüree & Gemüse 

Mittwoch,     09.12.2026 Gnocchi in Tomatensoße, Chinakohl in Zitronenrahm 

Donnerstag, 10.12.2026 Wurstgulasch mit Nudeln, bunter Salat & Dressing 

Freitag,        11.12.2026 Seelachs in Kräutersoße, Reis und Möhrensalat 

Montag,       14.12.2026 Hähnchenschnitzel, Soße, Mähren & Kartoffeln 

Dienstag,      15.12.2026 Leberkäse mit Soße, Blumenkohl und Kartoffeln 

Mittwoch,     16.12.2026 Kasseler, Gemüse in Rahm und Kartoffeln 

Donnerstag,  17.12.2026 Wedges mit Kräuterdip & Eisbergsalat mit Dressing 

Freitag,         18.12.2026 Fischstäbchen mit Dillsoße, Brokkoli & Kartoffeln 

 

Montag,       21.12.2026 Kartoffeltaschen, Kräuterquark & Gurkensalat 

Dienstag,     22.12.2026 Spaghetti Bolognese und Salat mit Dressing 

Mittwoch,     23.12.2026 Würstchen mit Püree 

 


